Checklist huisapotheek

[] Koortsen pijn

[] Pijnlijke maandstonden

Adembhaling

[] Keelpijn

Slijmhoest

Verstopte neus

Reinigen van neus en / of ogen
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Diarree (product tegen uitdroging en probioticum)
Verstopping

Misselijkheid / braken
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[] Maagzuur
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Buikkrampen

Wondverzorging

Créme tegen brandwonden
Ontsmettingsmiddel
Gaaswindels
Verbandhaakjes
Heelkundige watten
Kleefpleisters

Steriele compressen

Steriel drukverband
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Steristrips

[] Bloedstelpende watten

Ook goed om te hebben tegen

[] Jeukeninsectenbeten
Kneuzingen en verstuikingen
Pijnlijke spieren
Koorstblaasjes

Muggenwerend middel
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Bescherming tegen de zon

Apotheek

Paeshuys <



Checklist huisapotheek

Tekentang

Splinterpincet

Verbandschaar

Luizenkam

Wegwerphandschoenen

Veiligheidsspelden

Ether (ontvet de huid en verwijdert kleefstof)

Koelzakje (in de diepvriezer of instant)
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Alcoholgel (ontsmetten van handen)

Apotheek

Paeshuys



